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信州の本庄病院で働く、内科医の
栗原一止(いちと)は、夏目漱石を
敬愛しており、周囲から変人扱い
されている。さらに、一止が救急
外来の当直の日には、やたらと患
者数が多いことから「引きの栗原」
の異名を持つ。病院では24時間365日
休みなく患者が搬送されてくる。
地方病院が直面する問題に向き合いな
がら、一止は悩み、そして決断してい
く。描かれているのは医師と患者では
なく人と人との物語です。妻のハルさん、内科部長の
大先生、御嶽荘の住人たちなど、一止を取り巻く個性
的な人々も魅力の一つです。

冬休みやお正月、皆さんはどうやって過ごすかお決ま
りですか？友達や家族と出かけたり、まったり過ごす
のもいいかもしれませんね。
そこで今回は、時間があるときに読みたいシリーズ本
を紹介したいと思います。こたつに入ってのんびり読
書を楽しんでみてはどうでしょうか？

『神様のカルテ』シリーズ 夏川草介
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おすすめ本紹介
(シリーズもの)



実写化などされているためご存知の方
も多いのではないでしょうか。ファン
タジーなのですが、世界観がしっかり
しており、まるで本当にその場所があ
るかのような気がしてきます。特にお
すすめはシリーズラストにあたる「天
と地の守人」です。様々な国の思惑が
絡み合い、物語が進んでいきます。今
までのシリーズで出てきた国や人が出

てくるので、ぜひ他のシリーズもしっかり読んで
ほしいです。また、旅人シリーズも「天と地の守
人」とかなり関連しているので読みましょう！

『守り人シリーズ』 上橋菜穂子

米国国防総省で研究を担当するDARPA(国
防高等研究計画局)の管理下に＜シグマ
フォース＞はある。彼らは特殊な訓練を
受けた科学者の集まりである。軍事力よ
り科学技術の進歩が重要視される新しい
世界のなかで彼らは歴史の謎に立ち向か
う。
フィクションではありますが最新の研究
結果を取り入れた物語は引き込まれるも
のがあります。どの巻から読んでも面白
いのですが初めから読むことで物語の中
で変化していく人間関係を見ることがで
きます。

『シグマフォースシリーズ』
ジェームズ・ロリンズ著 桑田健訳
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期間：2018年10/1～2019年1/25

対象：本学の学生・教職員

取り組み方：①図書館カウンターで参加用紙を入手

②対象図書を読み、月ごとの目標にtry！

③目標を達成したらカウンターでスタンプ
をget！

④スタンプの数に応じて景品をプレゼント

※医学図書館で参加されている方
上記の②をクリアしたら参加用紙を提出ボックスに投函
してください

英語多読強化キャンペーン



6

英語本の種類は問いませんが、本館１Ｆと医学図書館
２Ｆの多読コーナーの本がオススメ！

[現状]

島根大学附属図書館では90部印刷し、そのうちの70部が
すでに配布されています！

11月末時点で6人の方が景品を獲得しています！

※期間途中からの参加も大歓迎！
※本紹介やコメントをしてもスタンプがもらえる！

オススメ景品

・高知大のクリアファイル、メモ帳
・鳥取大のトートバック、 マカロンふせん
・山口大のクリアファイル
・ライムちゃんのメモ
・徳島大、広島大のトートバック



ラーコモカフェは大学内の教員・学生・団体など様々な
方をゲストスピーカーとしてお呼びして、自分たちの活
動や教育・研究についてお話をしてもらう企画です。

去年は地域活動を行っている学生団体をお呼びして
その活動について話していただきました。この際にはテ
レビ局や新聞会社の取材も来ました。

もし「こんな活動を聞きたい！」などの要望は
随時受け付けております！
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ラーコモカフェ

不昧公200年
記念のお茶会



9/28に島根大学名誉教授の荒川長巳先生をお招きし、図書館
と生協主催でファシリテーション研修を行いました。
5～6人のグループに分かれ、
①場のデザインをする
②意見を発散する
③意見を収束させる
④合意を形成する
この4つのステップで、グループごとに必ず１人１回はファシ
リテーターを経験しながら進めました。

私達、コンシェルジュのグループでは、「どうすれば図書
館の利用者が増えるか？」という議題で話し合い「コンシェ
ルジュも利用者も楽しく成長し、利用者のニーズに応えられ、
かつ行きたくなる魅力を持った図書館となること」という活
動目標になりました。
そして、色々な意見の中で今回「読書の木」という新企画が
誕生しました。また、アイスブレーキングや積極的傾聴・
意見の「可視化」など、実習を通して学びました。
今回学んだ内容を今後のコンシェルジュの活動に

活かしていきたいと思います
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ファシリテーション研修



今年の松江市立図書館団体貸出は、1回生企画となっておりま
す！

団体貸出は、今年度は三回行う予定で、
第1回（7/5～8/24 ）のテーマは①「冒険」②「本屋大賞」
第2回（10/11～10/30）のテーマは①「芸術」②「虫」
で行いました。

そして！今年最後の三回目の団体貸出の期間とテーマは…
12/13〜2/6
①「英語」
②「懐かしい本」（教科書に載っていた本）です！

（今回のテーマの「英語」は英語多読キャンペーン
の対象作品に含まれます）

また3回目の団体貸出のテーマについてのアンケートを、
図書館コンシェルジュのTwitter（＠shimat＿con）にて行っ
ております。宜しければ、アンケートにご回答ください。また、
リツイートをお願い致します。

併せて、来年度の松江市立図書館団体貸出のテーマ案も大募集
しております！
「こんなテーマで団体貸出を行って欲しい」等のご希望がござ
いましたら、島根大学附属図書館の松江市立図書館団体貸出
コーナーにアンケート用紙がありますので、是非貴重な意見を
お聞かせください。

松江市立図書館団体貸出
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「ただ日本語で話すだけ」通称「ただ日」は週に1回
ラーニングコモンズ2で開催しています。
難しいことはなく留学生の方とただただ日本語で話す
だけ。留学生の方や学部学科を超えた友達ができる
チャンスです！前期、後期どちらも行なっているので
気軽に参加してみてください。

入館ゲートを通ってすぐのと
ころに2つのテーマに沿った
本を展示しています。
今回は「冬といえば」
「平成の話題本」がテーマで
す。松江に関する本もあるの
でぜひ手に取ってみてくださ
い！

貸出期間は1週間、延長は1回までの
最大2週間借りることができます。
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ブックコンパス

ただ日



「プロジェクトS」において、今年度は「地域と
つながる〜本を通じた縁結び〜」という企画を採
択していただきました。

内容としては地域の方とABD（アクティブブック
ダイアログ）という新しい読書法を用いた読書会
を行うといったものです。まず、11/3～4に研修
を行い、11/17にABD会を行いました。島根県立
大学学生図書委員の方にも協力していただき、ど
ちらも成功を収めることが出来ました。
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プロジェクトS



そもそもビブリオバトルって？
公式ルール

１.発表者が読んで面白いと思った本を持ち寄る。

２.順番に１人５分間で本を紹介する。（時間厳守！）

３.それぞれ発表後に参加者全員でその発表に関する
ディスカッションを２～３分間行う。

４.全ての発表終了後に「どの本が一番読みたくなったか？」を基準
に参加者全員で投票を行い、最多票のものを「チャンプ本」とする。

（ビブリオバトル普及委員会、ビブリオバトル公式ルールより）

みんなもやろう！
ビブリオバトル！

平成30年10/13島根大学附属図書館にて、
ビブリオバトル島根決戦の地区予選が、
また平成30年10/27カラコロ工房テラスにて、
ビブリオバトル地区決戦が行われました。
島大Spirits!さんと私たち図書館コンシェルジュが協力し、当日は
様々な参加者、観戦者さんが来てくださる中、今大会を行いました。

ビブリオバトルは「本を通じて人を知る。人を通じて本を知る」
というコンセプトを基に京都大学にて考案された大会ですが、
このバトルを行うのに必要な物は本とカウントダウン用のタイマー
だけ！
仲のいい友人や家族と一緒に自分達で行なってみてはいかがでしょ
うか？
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2階展示ウォールにて「読書の木」を設置してい
ます。葉に好きな本のタイトルとコメントを書き
みんなで木を作っていきます。1月9日まで設置し
ているので、ぜひ参加してみてください。

現在、たくさんの葉を
貼っていただいていま
す。まだまだ募集中な
ので、この機会に
好きな本をシェアして
いきましょう！！

葉に白シールを貼ってい
ただくと、該当の図書が
図書館にあった場合、読
書の木の隣に展示しま
す！貸出期間は一週間に
限らせていただきますが、
借りることも可能です。
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秘密ですか……
隠されると知りたくなる、
人の性ですね。
とても気になる本です！

みなさんが貼ってくださった葉を一部ご紹介し
ます！ここで紹介したもの以外にも、気になる
葉がたくさんありました。葉を作りに行くだけ
でなく、眺めてみるのもおもしろいでしょう。

かわいいイラス
トに目が持って
いかれました。
ほっこりしたい
です！！

info
期間：1/9まで
場所：2階展示ウォール
好評のため季節ごとに開催する予定です。
今回だけでなく次回もお楽しみに！
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島根大学図書館コンシェルジュ 検索
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